
Diaphainon
Jean Gebser

Identität
Hilarion Petzold

Primäres Dual
Peter Sloterdijk

Soziale Plastik
Joseph Beuys

Nebenübungen
Rudolf Steiner

 Verhaltensänderung
Robert B. Dilts

Kreativität
Marion Strunk

archaisch Leibbereich
Systemveränderung 

beginnt als 
Selbstveränderung

Schulung des 
Denkens

entscheiden, etwas 
wirklich zu wollen finden

magisch sozialer Bereich Werde Zeitgenosse! Initiative des 
Handelns

empfänglicher 
Bewusstseinszustand wiederholen

mythisch materieller Bereich Mutter Du Sollst Dir ein Bild 
machen!

Schulung des 
Gefühlslebens

etwas denken, 
das uneingeschränkt 

eintritt
erinnern

mental Arbeit und Leistung Vater das Atelier ist zwischen 
den Menschen

Ausbildung der 
Positivität

ausmalen, 
wer ich dann bin überschreiten

integral Werte und Normen

nahe Fremde
(Geschwister);

fremde Fremde
(Gemeinschaft)

liebevolle 
Hartnäckigkeit

Unbefangenheit 
gegenüber allem 

Neuen

Vorstellungen gehen 
lassen und sagen: 
„ich verdiene es“

setzen

* Fuge1 - schmaler Zwischenraum, Verbindungsstelle
  Fuge2 - kontrapunktisches Musikstück

Übungsfelder

Fugen*
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